SỞ GIÁO DỤC-ĐÀO TẠO

      HƯỚNG DẪN  ÔN TẬP KIỂM TRA  KÌ I 
TRƯỜNG THPT NGUYỄN HUỆ
    MÔN: SINH HỌC 10 (NAM HỌC 2012-2013)
CHỦ ĐỀ 1: CÁC CẤP TỔ CHỨC CỦA THẾ GIỚI SỐNG

-  Nêu được các cấp tổ chức của thế giới sống từ thấp đến cao.
-  Đặc điểm chung của các cấp tổ chức sống.
CHỦ ĐỀ  2: CÁC GIỚI SINH VẬT
- Khái niệm giới sinh vật.
- Nêu được 5 giới sinh vật, đặc điểm của từng giới.
- Nêu được sự đa dạng của thế giới sinh vật. Có ý thức bảo tồn đa dạng sinh học.
CHỦ ĐỀ 3:  PRÔTÊIN
- Cấu trúc ( bậc 1, bậc 2, bậc 3, bậc 4)

- Chức năng.
CHỦ ĐỀ 4: AXIT  NUCLEIC ( ADN và ARN)
- ADN ( cấu trúc và chức năng)

- ARN ( cấu trúc và chức năng)
CHỦ ĐỀ 5:  TẾ BÀO NHÂN SƠ
- Đặc điểm chung.
- Cấu tạo:
+  Thành TB, màng sinh chất, lông và roi.



+ Tế bào chất



+ Vùng nhân

- Nêu được chức năng của các thành phần cấu tạo và vận dụng để tiêu diệt VK, bảo vệ sức khỏe.
CHỦ ĐỀ 6: TẾ BÀO NHÂN THỰC
-  Nắm được cấu trúc và chức năng của các bào quan trong tế bào.
CHỦ ĐỀ 7: VẬN CHUYỂN CÁC CHẤT QUA MÀNG SINH CHẤT
- Vận chuyển thụ động ( hiện tượng, cơ chế)

- Vận chuyển chủ động ( hiện tượng, cơ chế)

-  Nhập bào và xuất bào ( hiện tượng và cơ chế)

-  Phân biệt thế nào là dung dịch (ưu trương, nhược trương và đẳng trương)
CHỦ ĐỀ 8:  KHÁI QUÁT VỀ NĂNG LƯỢNG VÀ CHUYỂN HÓA VẬT CHẤT
- Nêu được quá trình chuyển hóa năng lượng ( nâng cao)
- ATP – đồng tiền năng lượng của tế bào:

+ Cấu trúc.


+ Chức năng.
CHỦ ĐỀ 9:  ENZIM VÀ VAI TRÒ CỦA ENZIM TRONG CHUYỂN HÓA VẬT CHẤT

- Enzim: + Cơ chế tác động.

   + Yếu tố nhiệt độ ảnh hưởng đến hoạt tính enzim.

- Vai trò của enzim trong chuyển hóa vật chất ( xúc tác, ức chế hay hoạt hóa, ức chế ngược)

Tất cả học sinh phải tham khảo ngân hàng câu hỏi trắc nghiệm sinh 10 kì 1 và làm các câu hỏi trắc nghiệm liên quan đến nội dung trên
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